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平
成
二
十
年
度
�
い
た
ま
市
社
会
参
加推

進
セ
ン
タ
ー
事
業

▲さいたま市肢体不自由児・者父母の会「生活訓練事業・身体をとおしたコミュニケーション」

さいたま市身体障害者福祉協会

「家族教室・後期高齢者医療制度と障害者」�

▲NPO法人さいたま市障害難病団体協議会

「生活訓練事業・動脈硬化の効果的な予防」

（１）平成２１年３月３１日 第１５号さいたま市障害者社会参加推進センターだより



家族教室

精神障がい者を
引きこもらせない
ために
さいたま市精神障害者

家族会連絡会
川島 哲也

二
月
二
十
八
日
、
埼
玉
県
障
害
者

交
流
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
に
て
、「
平
成

二
十
年
度
さ
い
た
ま
市
障
害
者
社
会

参
加
推
進
セ
ン
タ
ー
の
生
活
訓
練
事

業
「
手
話
の
文
化
」
を
実
施
し
ま
し

た
。
参
加
者
は
八
十
一
名
で
し
た
。

「
手
話
の
文
化
」の
内
容
は
、
手
話

ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
浦
和
さ
く
ら
草
の

会
に
よ
る
手
話
ダ
ン
ス
と
、
宮
川
氏

に
よ
る
手
話
落
語
を
行
い
ま
し
た
。

手
話
ダ
ン
ス
は
、
振
り
付
け
に
手

話
を
取
り
入
れ
て
踊
る
も
の
で
す
。

「
い
い
日
旅
立
ち
」「
故
郷
」等
８
曲
の

演
技
で
し
た
。
登
場
し
た
方
々
の
中

に
は
聴
覚
障
害
者
が
５
〜
６
人
い
ま

し
た
。
他
は
健
聴
者
で
す
。
聴
覚
に

障
害
が
あ
っ
て
も
音
楽
や
ダ
ン
ス
を

楽
し
め
る
こ
と
や
、
手
や
身
体
で
感

情
を
表
現
す
る
美
し
さ
を
感
じ
て
い

た
だ
け
た
か
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
歌
詞
を
Ｏ
Ｈ
Ｐ
で
映
し
た

の
で
、
客
席
に
い
る
聴
覚
障
害
者
だ

け
で
な
く
、
手
話
が
分
か
ら
な
い
健

聴
者
に
と
っ
て
も
分
か
り
や
す
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。

手
話
落
語
で
は
、
ま
ず
、
手
話
落

語
の
し
き
た
り
等
の
講

演
が
あ
り
ま
し
た
。
講

演
で
は
手
話
通
訳
と
要

約
筆
記
が
付
き
ま
し
た

が
、
手
話
落
語
と
パ
ン

ト
落
語
で
は
手
話
通
訳

も
要
約
筆
記
も
付
き
ま

せ
ん
で
し
た
。

手
話
落
語「
小
咄
」、

パ
ン
ト
落
語
「
庄
屋
」

は
、
手
話
と
身
振
り
に

よ
る
も
の
で
し
た
。
客

席
の
聴
覚
障
害
者
の

方
々
は
十
分
楽
し
め
た

よ
う
で
す
が
、
手
話
が

分
か
ら
な
い
健
聴
者
の

方
々
に
は
分
か
り
に
く

か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

で
す
が
、
こ
の
企
画
を
通
し
て
、

手
や
表
情
な
ど
で
感
情
表
現
が
で
き

る
こ
と
、
手
話
は
目
で
み
る
言
葉
で

あ
り
、
聴
覚
障
害
者
に
と
っ
て
大
切

な
言
語
で
あ
る
こ
と
を
理
解
し
て
い

た
だ
け
た
と
思
い
ま
す
。

二
〇
年
度
の
精
神
障
害
者
家
族
教

室
は
、
九
月
二
十
一
日
�
、
浦
和
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
、
参

加
者
は
折
か
ら
の
大
雨
な
ど
も
あ
っ

て
、
七
十
六
名
（
う
ち
、
一
般
は
二

十
九
名
）
と
や
や
少
な
目
で
し
た
。
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生活訓練事業

手話の文化

さいたま市聴覚障害者協会

牧野 悦子

▲手話をしながらダンス
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不
可
欠
な
家
族
の
ケ
ア

第
一
部
は
「
必
要
な
精
神
疾
患
へ

の
早
期
支
援
」と
題
し
、日
本
精
神
神

経
科
診
療
所
協
会
副
会
長

平
川
博

之
先
生
に
よ
る
講
演
会
で
、
十
九
年

十
二
月
に
同
協
会
が
実
施
し
た
「
治

療
を
受
け
て
い
る
精
神
障
害
者
の
実

態
調
査
」に
つ
い
て
、報
告
書
等
に
基

づ
き
詳
細
な
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
に
よ
る
と
、
対
象
患
者
の
う

ち
、
日
中
特
に
何
も
活
動
し
て
な
い

人
が
全
体
の
２５
％
、
ま
た
精
神
科
診

断
病
者
の
６８
％
が
就
労
就
学
を
し
て

い
な
い
。
さ
ら
に
精
神
病
性
障
害
者

（
主
に
統
合
失
調
症
）
の
平
均
受
診

時
間
は
約
５
分
と
い
う
結
果
に
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
う
ち
、
最
近
６
ヶ

月
以
上
就
労
就
学
を
せ
ず
、
デ
イ
ケ

ア
、
作
業
所
等
に
も
通
所
し
て
い
な

い
者
を「
外
来
ニ
ー
ト
」（
仮
称
）と
定

義
づ
け
、そ
の
調
査
を
行
っ
た
結
果
、

疾
患
別
ニ
ー
ト
の
出
現
率
は
全
患
者

１６
％
、
知
的
障
害
３４
％
、
統
合
失
調

症
２８
％
等
。
ま
た
、
ニ
ー
ト
患
者
は

両
親
同
胞
と
の
み
同
居
し
て
い
る
率

が
高
い
。
親
と
の
同
居
は
８６
％
。

調
査
の
ま
と
め
は
以
下
の
通
り
。

�
家
族
と
同
居
の
場
合
、
一
日
中
家

族
に
ケ
ア
を
強
い
る
。

�
家
に
引
き
こ
も
る
と
、
特
に
家
族

の
負
担
は
過
重
に
な
り
、
患
者
再

発
の
リ
ス
ク
も
高
ま
る
。

�
対
策
と
し
て
は
、
自
宅
な
ど
に
訪

問
の
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
。
そ
の
た

め
に
は
行
政
や
医
療
機
関
等
の
窓

口
が
相
談
に
の
り
、
必
要
な
サ
ー

ビ
ス
に
つ
な
ぐ
「
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
と
家
族
の
ケ
ア
」
が
不
可
欠

で
す
。

第
二
部
の
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
シ
ョ

ン
で
は
、「
家
族
体
験
か
ら
望
む
医

療
と
社
会
の
役
割
」
と
題
し
、
四
家

族
に
よ
る
貴
重
な
体
験
発
表
が
あ
り

ま
し
た
。

六
年
前
に
本
市
の
社
会
参
加
推
進

セ
ン
タ
ー
が
発
足
以
来
、
途
中
自
立

支
援
法
の
施
行
に
よ
り
、
一
部
内
容

変
更
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
事
業
等
も

ご
ざ
い
ま
し
た
が
、
ど
の
事
業
も
着

実
に
進
歩
を
遂
げ
て
き
た
と
感
じ
て

お
り
ま
す
。

例
え
ば
、
市
が
事
業
を
委
託
し
て

お
り
ま
す
、
生
活
訓
練
等
事
業
や
障

害
者
週
間
記
念
事
業
で
は
、
当
初
は

手
探
り
状
態
で
、
事
業
を
実
施
す
る

た
め
の
打
ち
合
わ
せ
で
も
、「
市
と
し

て
の
考
え
は
ど
う
な
の
で
す
か
」
と

か
、「
市
で
は
ど
こ
ま
で
手
伝
っ
て

も
ら
え
る
の
で
す
か
」
等
の
質
問
が

多
く
、
自
主
性
の
部
分
が
不
足
し
て

い
た
感
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
障
害

者
週
間
記
念
事
業
で
は
、
主
体
と
な

る
団
体
以
外
は
当
日
の
参
加
が
殆
ん

ど
無
い
な
ど
、
障
害
者
団
体
間
の
連

携
も
乏
し
い
印
象
を
受
け
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
経
験
を
重
ね
る
う
ち

に
、
事
業
委
員
会
で
の
積
極
的
な
意

見
交
換
や
、
少
な
い
予
算
の
中
で
、

で
き
る
だ
け
良
い
事
業
に
し
た
い
と

い
う
様
に
、
意
識
が
変
化
し
て
き
ま

し
た
。
こ
の
事
で
、
事
業
が
、
着
実

に
充
実
し
た
内
容
と
な
り
、
関
係
者

が
、
来
年
は
さ
ら
に
良
い
も
の
を
と

考
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
事
が
伝
わ
っ

て
き
ま
す
。

大
切
な
の
は
、
社
会
参
加
推
進
セ

ン
タ
ー
の
事
業
が
、
連
携
強
化
に
よ

り
、
自
分
た
ち
が
真
に
実
施
し
た
い

事
業
に
近
づ
い
て
き
て
い
る
事
だ
と

思
い
ま
す
。
今
後
は
、
す
べ
て
の
事

業
に
こ
の
経
験
を
活
か
さ
れ
、
障
害

者
社
会
参
加
推
進
セ
ン
タ
ー
の
事
業

を
実
施
さ
れ
る
事
を
祈
念
い
た
し
ま

す
。

社
会
参
加
推
進事

業
の
成
果

さ
い
た
ま
市
保
健
福
祉
局

福
祉
部
障
害
福
祉
課

細
見

俊
孝

（３）平成２１年３月３１日 第１５号さいたま市障害者社会参加推進センターだより



生活訓練事業

身体をとおした
コミュニケーション

さいたま市肢体不自由
児・者父母の会

会澤 葉子

一
月
三
十
一
日
�
中
央
区
の
鈴
谷

公
民
館
に
於
い
て「
身
体
を
と
お
し
た

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」と
題
し
て
、

日
頃
よ
り
父
母
の
会
の
訓
練
会
で
お

世
話
に
な
っ
て
い
る
春
木
豊
先
生

（
県
立
川
島
ひ
ば
り
が
丘
養
護
学
校

教
諭
）を
講
師
に
迎
え
、動
作
法
を
基

に
し
た
訓
練
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
夜
か
ら
の
雨
が
降
り
続

く
あ
い
に
く
の
天
候
で
し
た

が
、
車
イ
ス
の
親
子
、
ヘ
ル

パ
ー
、
福
祉
施
設
職
員
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
者
な
ど

様
々
な
立
場
の
人
た
ち
が
、

五
十
三
名
参
加
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

会
場
の
和
室
に
は
ブ
ル
ー

シ
ー
ト
を
敷
い
て
、
入
口
の

段
差
に
は
レ
ン
タ
ル
し
た
ス

ロ
ー
プ
を
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ

し
、車
イ
ス
の
人
に
は
、そ
の

ま
ま
上
が
っ
て
も
ら
え
る
様

に
し
ま
し
た
。こ
れ
は
、と
て

も
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

訓
練
会
の
前
半
は
、
資
料

を
基
に
し
た
動
作
法
に
よ
る

取
り
組
み
方
の
説
明
が
あ
り
ま
し

た
。
ユ
ー
モ
ア
を
混
じ
え
て
の
分
か

り
易
い
説
明
に
、
終
始
和
気
あ
い
あ

い
と
し
た
楽
し
い
雰
囲
気
の
中
で
進

め
ら
れ
ま
し
た
。

後
半
の
実
技
で
は
、
参
加
者
同
士

が
ペ
ア
に
な
り
、
先
生
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
受
け
な
が
ら
、
首
・
肩
、
腰
・

膝
、
足
先
・
足
裏
な
ど
を
ふ
れ
る
側

と
ふ
れ
ら
れ
る
側
に
交
代
し
合
い
な

が
ら
、
副
題
に
あ
る
「
身
体
の
訓
練

を
と
お
し
て
心
も
身
体
も
ほ
ぐ
す
。

身
体
の
緊
張
が
と
れ
る
事
で
心
の
緊

張
も
和
み
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
」
事
を

身
を
も
っ
て
体
験
し
ま
し
た
。
ふ
れ

る
前
に
は
、
必
ず
や
さ
し
く
声
か
け

を
し
て
、
相
手
と
の
心
の
距
離
を
縮

め
て
か
ら
始
め
る
。
力
を
加
え
て
、

押
し
た
り
引
い
た
り
す
る
の
で
は
な

く
、
そ
っ
と
包
み
込
む
よ
う
に
ふ
れ

る
。
そ
れ
だ
け
な
の
に
、
手
を
離
し

た
時
に
は
、
フ
ッ
と
肩
が
軽
く
な
っ

た
様
に
感
じ
る
。
ジ
ワ
ー
ッ
と
足
裏

が
あ
た
た
か
く
な
る
。
そ
ん
な
不
思

議
な
体
験
に
「
思
っ
た
以
上
に
気
持

ち
良
か
っ
た
」「
身
体
が
軽
く
な
っ

た
」
と
の
感
想
が
、
多
数
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。

「
来
年
も
開
催
で
き
れ
ば
良
い
と
思

う
」と
の
会
員
か
ら
の
一
言
に
、た
と

え
一
朝
一
夕
に
改
善
さ
れ
る
障
害
で

は
な
く
と
も
、
地
道
に
続
け
て
い
く

事
が
大
切
な
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

初
め
て
訓
練
を
経
験
さ
れ
た
参
加

者
の
方
々
に
は
、
日
々
の
生
活
の
中

で
取
り
入
れ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。
ま
た
新
た
に
親
子
で
訓
練

と
向
き
合
う
元
気
を
も
ら
え
た
、
有

意
義
な
一
日
で
し
た
。

春木先生の手がやさしくふれると、ふわっとあたたかくなって…
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生活訓練事業

オストメイトのための
医療講習会

�日本オストミー協会
さいたま市支部

松岡 英嘉

家族教室

手話教室 全８回

さいたま市難聴者・
中途失聴者協会

小池 和子

今
回
の
講
習
会
は
今
ま
で
常
に
気

に
掛
け
な
が
ら
も
手
を
付
け
て
い
な

か
っ
た
、
緩
和
ケ
ア
「
心
の
ケ
ア
」

に
つ
い
て
、
講
師
に
西
明
寺
住
職
で

あ
り
、
ま
た
内
科
医
で
も
あ
る
田
中

雅
博
先
生
を
招
き
講
演
を
お
願
い
し

ま
し
た
。「
心
の
ケ
ア
」
は
ソ
フ
ト

な
面
で
の
ケ
ア
で
あ
る
た
め
難
し

く
、
と
ら
え
方
に
よ
っ
て
は
い
く
通

り
も
の
答
え
が
出
る
よ
う
に
、
心
の

問
題
、
死
へ
の
心
構
え
、
仏
教
的
な

歴
史
な
ど
、
用
語
に
理
解
で
き
な
い

部
分
も
あ
り
ま
し
た
。

心
と
死
、
日
本
の
古
典
の
良
さ
、

健
全
な
る
精
神
は
健
全
な
る
身
体
に

宿
る
な
ど
は
、
医
師
で
あ
り
宗
教
家

で
あ
る
多
才
な
講
師
、
バ
チ
カ
ン
市

の
法
王
庁
に
何
度
も
講
師
と
し
て
招

待
さ
れ
て
い
る
多
才
な
能
力
の
あ
る

方
の
話
と
し
て
、
私
な
り
に
理
解
し

納
得
し
ま
し
た
。

あ
る
会
員
の
医
療
講
習
会
感
想
の

文
面
の
「
健
全
な
る
精
神
は
健
全
な

る
身
体
に
宿
る
」
に
は
場
内
か
ら
大

変
良
い
質
問
が
あ
り
ま
し
た
。

講
師
の
回
答
は
『
戦
争
教
育
に
関

連
し
て
一
般
に
広
く
言
わ
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
』だ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。

ス
ト
ー
マ
に
限
っ
て
考
え
て
み
る
と

障
害
手
帳
を
い
た
だ
い
て
い
る
の
で

確
か
に
健
常
者
で
は
無
い
。
が
こ
の

こ
と
即
、
健
全
（
健
康
）
で
無
い
、

と
は
言
い
切
れ
無
い
の
で
は
な
い

か
、
自
分
勝
手
な
結
論
で
す
と
あ
る

が
、
私
も
同
感
で
す
。
常
日
ご
ろ
健

常
者
と
思
い
行
動
し
、
障
害
者
で
あ

る
こ
と
を
忘
れ
て
い
ま
す
。

二
部
講
演
『
ス
ト
ー
マ
ケ
ア
』

Ｅ
Ｔ
看
護
師

山
名
敏
子
氏

さ
す
が
に
経
験
豊
か
な
ベ
テ
ラ
ン

講
師
、
声
も
大
き
く
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ

ー
画
面
を
見
な
が
ら
の
説
明
で
解
り

易
く
、
初
め
て
参
加
の
同
憂
の
方
々

に
も
好
評
で
し
た
。
資
疑
応
答
に
も

は
っ
き
り
と
答
え
を
戴
き
ま
し
た
。

日
常
生
活
用
具
（
補
装
具
）
の
展

示
会
は
門
前
市
を
な
す
盛
況
ぶ
り
で

開
始
時
間
前
の
来
訪
者
も
あ
り
ま
し

た
。今

回
の
講
習
会
に
あ
た
り
補
装
具

販
売
業
者
二
社
が
、
さ
い
た
ま
市
在

住
の
オ
ス
ト
メ
イ
ト
に
講
習
会
の
案

内
チ
ラ
シ
送
付
、
協
力
い
た
だ
い
た

こ
と
が
、
参
加
者
一
三
〇
名
の
数
字

に
な
っ
た
と
、
紙
面
を
借
り
て
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

さ
い
た
ま
市
難
聴
者
・
中
途
失
聴

者
協
会
は
、家
族
教
室「
手
話
教
室
」

を
開
講
い
た
し
ま
し
た
。

第
１
回
は
８
月
２４
日
�
大
宮
ふ
れ

あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し

た
。障

害
者
協
議
会
の
浅
輪
様
、
市
障

害
福
祉
課
の
細
見
様
の
ご
挨
拶
に
続

き
、
当
協
会
会
長
代
理
の
池
澤
氏
の

挨
拶
で
開
講
し
ま
し
た
。

１
時
半
か
ら
、
４
時
半
ま
で
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
沿
っ
て
の
筈
で
し
た
が
、

手
違
い
で
い
き
な
り
、
１２
講
座
か
ら

は
じ
ま
り
、
初
め
て
の
手
話
の
人
は

皆
目
判
ら
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

市
報
に
市
民
対
象
と
し
た
た
め

に
、応
募
者
が
定
員
３５
名
を
上
回
り
、
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７０
名
の
方
が
申
込
み
、
５３
名
の
参
加

に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
中
で
難
聴
者
が
１０
人
だ
け
、

後
は
家
族
に
難
聴
の
方
が
数
名
。
こ

れ
だ
け
、
手
話
に
関
心
を
持
つ
市
民

が
い
る
こ
と
は
嬉
し
い
こ
と
だ
と
思

い
ま
し
た
。
前
年
に
「
入
門
」
が
終

わ
り
、「
基
礎
」
か
ら
で
し
た
が
、

半
数
以
上
が
手
話
が
初
め
て
と
い
う

参
加
者
の
中
で
、
教
え
る
講
師
も
大

変
だ
っ
た
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

１１
月
の
最
終
ま
で
８
回
の
講
座
で

す
が
、
毎
回
講
師
が
変
わ
る
の
で
、

生
徒
も
そ
れ
な
り
に
つ
い
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

第
４
回
１０
月
５
日
は
講
師
の
都
合

で
協
会
の
金
澤
さ
ん
が
引
き
受
け
て

く
れ
ま
し
た
。
そ
の
日
は
協
会
会
員

の
山
下
和
子
さ
ん
が
特
別
講
演
で
、

自
ら
の
難
聴
に
な
っ
た
体
験
を
述

べ
、
受
講
者
が
感
銘
を
受
け
、
こ
れ

か
ら
の
生
き
方
に
道
し
る
べ
を
貰
っ

た
と
感
想
文
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

第
８
回
の
終
了
式
は
１１
月
３０
日
、

６
回
以
上
参
加
の
受
講
者
に
山
下
さ

ん
が
代
表
で
修
了
書
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
暑
い
中
で
の
参
加
で
良
く
頑

張
ら
れ
ま
し
た
。
講
師
の
方
々
も
交

代
の
講
習
で
、
そ
の
準
備
も
大
変
な

事
で
し
た
。
心
か
ら
お
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。
ま
た
、
２１
年
度
も
家
族
教

室
を
開
催
い
た
し
ま
す
。
手
話
に
関

心
を
持
つ
市
民
の
参
加
は
勿
論
大
歓

迎
で
す
が
、
市
報
の
応
募
に
は
、
手

話
を
覚
え
た
い
難
聴
者
の
優
先
を
ぜ

ひ
、
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

尽
力
い
た
だ
い
た
各
関
係
の
方
々

に
厚
く
お
礼
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

私
た
ち
、
さ
い
た
ま
市
身
体
障
害

者
福
祉
協
会
で
は
、
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
と
障
害
者
を
テ
ー
マ
に
し

て
、
家
族
教
室
を
行
う
こ
と
に
し
ま

し
た
。

ま
ず
、
講
師
の
依
頼
に
あ
た
り
埼

玉
県
保
険
医
協
会
の
事
務
所
に
四
名

の
実
行
委
員
が
行
き
、
交
渉
に
あ
た

り
ま
し
た
。
協
会
職
員
に
す
る
か
、

現
場
の
医
師
に
す
る
か
検
討
し
ま
し

た
。
そ
の
結
果
、
医
師
に
依
頼
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

第
一
回
は
、
九
月
十
二
日
、
岩
槻

の
保
健
セ
ン
タ
ー
内
交
流
室
を
使
用

し
、松
本
光
正
氏
に
依
頼
し
ま
し
た
。

第
二
回
は
、
九
月
十
四
日
、
大
宮

ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
、
山
崎

利
彦
氏
に
依
頼
し
ま
し
た
。

第
三
回
は
、
十
月
十
五
日
、
岸
町

公
民
館
で
橋
本
英
二
郎
氏
に
依
頼
し

ま
し
た
。

第
四
回
は
、
十
月
二
十
五
日
、
与

野
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で

大
場
敏
明
氏
に
依
頼
し
ま
し
た
。

障
害
者
に
と
っ
て
の
後
期
医
療
制

度
の
解
説
、
厚
労
省
で
は
、「
長
寿

を
国
民
皆
が
喜
ぶ
こ
と
が
で
き
る
仕

組
み
」「
ご
安
心
下
さ
い
。
今
ま
で

と
同
じ
医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。」
と
し
て
い
る
が
、
い
つ
、

ど
こ
で
決
ま
っ
た
の
か
？
こ
れ
だ
け

で
は
な
い
医
療
「
改
革
」
関
連
法
に

よ
る
医
療
費
抑
制
策
、
公
的
医
療
保

険
の
給
付
範
囲
の
見
直
し
…
２
兆

円
。高
齢
者
の
患
者
負
担
の
引
上
げ
、

長
期
入
院
ベ
ッ
ド
の
食
費
・
居
住
費

の
引
上
げ
、
高
額
療
養
費
の
自
己
負

担
限
度
額
の
引
上
げ
、
国
民
の
医
療

を
受
け
る
範
囲
を
決
め
る
診
療
報
酬

の
切
り
下
げ
が
あ
る
と
言
う
。

今
回
は
、
身
障
四
地
区
の
単
会
ご

と
に
開
催
し
た
が
、
理
事
会
で
も
出

た
よ
う
に
「
障
協
」
が
行
う
べ
き
だ

っ
た
と
思
い
ま
す
。

家族教室

後期高齢者
医療制度と障害者

さいたま市身体障害者
福祉協会

中野 勇

浅輪副会長から代表で修了証を受けた山下さん
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テ ー マ ・ 内 容 等

「手話教室」手話の実技指導と難聴者の体験発表
家族間の円滑なコミュニケーションを図るため、基礎程度の
手話の学習を８回行いました。

「後期高齢者医療制度と障害者」
それぞれの会場で埼玉県保険医協会講師が障害者にとっての
後期高齢者医療制度の解説。６５歳から７４歳の医療費減免措置
の障害者はこの制度に加入したほうがよいのか等。

「精神障がい者を引きこもらせないために」
�講師：日本精神神経科診療所協会副会長 平川博之氏
「必要な精神疾患への早期支援」
�パネルディスカッション 大須田潤子氏
「家族体験から望む医療と社会の役割」
４名の家族による体験発表

「地域の中で誰もが自分らしく生きていくために」
講師：さいたま市地域自立支援協議会会長

埼玉大学准教授 宗澤忠雄氏
“地域生活支援事業”についてさいたま市の取り組みや活用
例から考えることの説明。

「動脈硬化の効果的な予防」
講師：自治医科大学附属さいたま医療センター

まさ のぶ

川上正舒センター長
「食」をはじめとする誤った生活習慣が様々な疾病を引き起
こす影響とその改善・予防法を解説、質疑応答

障害者週間を顕彰して開催された。式典（作文表彰・朗読、
全スポメダル受賞者インタビュー）、講演、ブラスバンド、
混声合唱、ゴスペル、障害者作品展、団体展示、福祉機器体
験、授産品販売など

「福祉機器・日常生活用具勉強会」
第１部 講演：KGS�榑松武男氏
第２部 福祉機器８メーカーによる視覚障害者用の機器の説

明と体験学習／意見交換

「身体をとおしたコミュニケーション」
講師：春木 豊氏（県立川島ひばりが丘養護学校教諭）
講話 身体に触れる事でコミュニケーションをとり、心もリ

ラックスしていく仕組みの説明
実技指導：ペアでふれる、ふれられる側になって体験

「オストメイトの為の医療講習会」
第１部 医師による医療講習「心のケア」田中雅博氏
第２部 ストーマケアーについて（山名敏子看護師）
補装具業者による製品展示会

「手話の文化」聴覚障害者、一般市民に手話の文化への理解
を深めてもらい、交流を図ることを目的
手話ダンス：サークル浦和さくら草の会
手話落語（手話落語のしきたり等の講演を含む）、パント落
語：宮川隆志氏

参加者

４００名
（延べ）
全８回

４会場
合計
２２０名

７６名

４８名

４７名

４００名

８５名

５３名

１２２名

８１名

開催日／場所

８月２４・３１日、９月２１日、
１０月５・１２・２６日、
１１月１６・３０日
大宮ふれあい福祉センター

９月１２日�
岩槻保健センター
９月１４日�
大宮ふれあい福祉センター
１０月１５日�岸町公民館
１０月２５日�与野本町コミュ
ニティセンター

９月２１日�
浦和コミュニティセンター
第１３集会室

１０月２日	
埼玉県障害者交流センター
ホール

１１月８日�
鈴谷公民館 大会議室

１１月２９日�
与野本町コミュニティセン
ター

１２月７日�
与野本町コミュニティセン
ター ホール

１月３１日�
鈴谷公民館 和室

２月１５日�
浦和ふれあい館 ホール

２月２８日�
埼玉県障害者交流センター
ホール

事 業 名

家族教室開催事業
（身体）

家族教室開催事業
（身体）

家族教室開催事業
（精神）

家族教室開催事業
（知的）

生活訓練事業
（身体）

「障害者週間」
市民のつどい

生活訓練事業
（身体）

生活訓練事業
（身体）

生活訓練事業
（身体）

生活訓練事業
（身体）

平成２０年度 社会参加推進センター開催事業 報告
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高
齢
者
の
高
速
道
の
逆
走
、
交
通

事
故
、
違
反
が
多
い
と
新
聞
、
テ
レ

ビ
な
ど
で
報
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

私
も
「
高
齢
者
運
転
適
性
検
査
」

で
、
突
然
の
横
か
ら
の
飛
び
出
し
に

二
度
轢
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。
画
像

だ
か
ら
よ
か
っ
た
も
の
の
、
か
な
り

動
作
が
鈍
っ
て
い
る
の
が
わ
か
り
愕

然
と
し
て
い
ま
す
。
恐
ろ
し
い
。

久
し
ぶ
り
に
や
っ
て
き
た
娘
に

「
お
父
さ
ん
運
転
が
前
よ
り
下
手
に

な
っ
た
み
た
い
」
と
遠
慮
の
な
い
言

葉
を
浴
び
せ
ら
れ
ま
し
た
。
四
十
数

年
無
事
故
で
運
転
を
し
て
き
た
と
自

負
し
て
い
る
の
に
。

私
は
一
歳
の
と
き
ポ
リ
オ
に
罹
患

し
て
両
下
肢
障
害
に
な
り
ま
し
た
。

車
の
運
転
が
で
き
た
お
陰
で
就
職

し
、
活
動
も
で
き
た
の
で
す
。

身
近
に
免
許
証
を
返
上
し
た
人
も

出
て
き
ま
し
た
。
高
名
な
活
動
家
の

か
た
は
娘
を
亡
く
し
た
と
き
以
来
の

悲
し
み
だ
と
語
っ
て
い
ま
し
た
。
大

宮
福
祉
会
の
長
年
の
役
員
も
免
許
証

を
返
上
し
た
の
で
役
員
を
辞
め
た
い

と
い
わ
れ
ま
し
た
。
私
は
い
つ
の
間

に
か
最
年
長
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

最
近
３
人
の
知
人
が
脳
卒
中
で
倒

れ
ま
し
た
。
お
見
舞
い
に
行
く
と
歯

切
れ
の
よ
い
話
ぶ
り
だ
っ
た
人
が
、

ろ
れ
つ
の
ま
わ
ら
な
い
言
葉
、
生
気

の
な
い
顔
で
驚
き
ま
し
た
。
オ
ム
ツ

の
状
態
と
か
。
こ
れ
か
ら
の
行
く
末

を
考
え
る
と
不
安
を
通
り
越
し
て
恐

怖
に
近
く
な
っ
て
い
ま
す
。

子
供
を
背
負
い
十
キ
ロ
の
米
を
買

い
、
下
げ
て
き
た
女
房
も
人
工
股
関

節
、
膝
痛
で
２
本
の
牛
乳
パ
ッ
ク
を

買
う
の
が
や
っ
と
で
す
。

外
出
が
困
難
に
な
る
こ
と
を
想
定

し
て
、
郵
貯
ネ
ッ
ト
で
現
金
を
持
っ

て
き
て
く
れ
る
制
度
が
あ
る
と
い
う

の
で
年
金
受
け
取
り
さ
き
を
郵
便
局

に
し
た
り
、
ネ
ッ
ト
で
の
買
い
物
、

ｅ
―
タ
ッ
ク
ス
で
の
確
定
申
告
な
ど

パ
ソ
コ
ン
の
訓
練
を
し
て
い
ま
す
。

介
護
保
険
施
設
情
報
公
開
の
た
め

の
調
査
員
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
介

護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム
に
行
き
ま
す

が
、
シ
ー
ン
と
し
て
い
て
部
屋
に
こ

も
っ
て
い
る
の
を
見
た
り
、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
で
徘
徊
し
て
い
る
認

知
症
の
人
を
見
た
り
し
て
い
る
と
、

で
き
れ
ば
入
り
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。

身
近
に
い
る
福
祉
の
エ
キ
ス
パ
ー

ト
の
方
々
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な

が
ら
出
来
る
限
り
こ
の
ま
ま
で
生
活

し
て
い
き
た
い
と
願
っ
て
い
る
の
で

す
が
。

田口秀之助さんプロフィール

１９３２年生まれ。１歳のときポ

リオに罹患、後遺症により両下

肢機能障害、近年ポリオ２次障

害のため左手が肩より上に上が

らなくなった。見沼区在住。

七十代夫婦で２人暮らし。

今
年
度
の
生
活
訓
練
等
事
業
は
予
算
が

一
割
ほ
ど
縮
小
さ
れ
、
九
つ
の
加
盟
団
体

で
や
り
ま
し
た
。

予
算
は
縮
小
で
も
中
身
は
す
ご
い
！

毎
年
人
気
の
手
話
教
室
、
四
会
場
で
行
わ

れ
た
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
講
習
会
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
が
一
流
の
講
師
を

呼
ん
で
有
意
義
な
家
族
教
室
、
生
活
訓
練

を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

各
団
体
の
準
備
は
企
画
に
基
づ
い
て
会

場
、
講
師
の
手
配
に
始
ま
り
、
実
行
委
員

会
を
経
て
当
日
を
迎
え
ま
す
。
一
年
に
一

回
の
事
業
と
い
っ
て
も
、
開
催
す
る
団
体

の
労
力
は
大
変
な
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

裏
方
の
事
務
局
は
、
各
事
業
に
少
し
で

も
た
く
さ
ん
の
人
が
来
て
ほ
し
い
と
願

い
、
市
報
掲
載
の
原
稿
を
市
へ
お
願
い
す

る
仲
介
や
チ
ラ
シ
の
作
成
、
当
日
の
記
録

写
真
な
ど
。
当
日
、
席
が
い
っ
ぱ
い
に
な

っ
て
い
る
と
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。（
Ｗ
）

長
生
き
がお

そ
ろ
し
い
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