
 

   

令和７年度さいたま市障害者社会参加推進事業 

                       ～ 第１回 精神家族教室 ～ 

 

講演テーマ 

『  精神科医療の現状とこれから  』 
～ 国民の 20人に１人が精神科受診 ～  

 

 

看護師として精神科病院に 45年勤務され、精神科医療・精神科病院の改善を

めざして各地で講演されている氏家憲章氏を講師としてお招きして、精神科医療

の現状とこれからについてお話していただきます。近年、精神疾患の患者が増加

傾向にあり、2013年には５大疾病に追加されました。日本における入院中心か

ら地域ケア中心の精神医療への政策転換が求められています。やがては精神疾患

の人々の誰もが地域でおだやかに暮らし続けられる社会を望みます。 

多数のご参加をお待ちしております。        

                   

＊体調がすぐれない方の参加は 

ご遠慮願います。 

 

日 時 ： 令和７年１０月１９日（日）午後１時～4時   
                                                   

会 場 ： 与野本町コミュニティセンター多目的ルーム（大） 

      さいたま市中央区本町東３-５-４３ 

   （JR埼京線 与野本町駅西口 徒歩３分） 

 

講 師 ： 氏家 憲章 氏（日本医労連・精神病院部会元部会長） 

 

◆ 当日先着順 （定員８０名）       ◆ 参加費  無料 

◆ 対象 市内在住又は在勤の方     ◆ 手話通訳・要約筆記があります 

 
    主  催 ：さいたま市 

         さいたま市障害者協議会／さいたま市精神障害者家族会連絡会 

お問合せ：さいたま市精神障害者家族会連絡会 携帯電話 070-2150-5945、070-3881-5070 

さいたま市障害者協議会  電話 048-653-7271 

  

 



 

 

与野本町コミュニティセンター案内図 

■与野本町コミュニティセンター 

JR埼京線「与野本町駅西口」より徒歩 3分 

〒338-0003 さいたま市中央区本町東 3-5-43 

       TEL 048-853-7232  FAX  048-857-1096 

 

 

～お願い～ 

・体調がすぐれない方の参加はご遠慮ください。 

・当日の検温、消毒、マスク着用の感染症対策は個人でご判断ください。 

・新型コロナウイルス影響等により、中止や内容を変更する場合があります。 


